
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ユースリーチスキルアップ講座×ＮＰＯステップアップ講座 コラボ企画 

「ファシリテーション講座」 

市民活動・地域活動をするときに、大切になるのが多様

な人たちとの話し合い。話し合いの場を豊かに、充実し

た時間にするには、ファシリテーションの技術が必要で

す。本講座は、活動の現場で使えるファシリテーション

の基礎を一から学ぶことができる講座です。 

と き 11 月 28 日(日)10:30～16:30 
ところ もんぜんぷら座３階会議室・オンライン併用 
 

■内 容  

第一部 10:30～12:30  

話し合いのデザインを学ぶ 

第二部 13:30～16:30  

ファシリテーションのコツを学ぶ 

■対 象  

ＮＰＯ・住民自治協議会、市民活動・地域活動を

している団体、個人、高校生、大学生など 

■定 員 会場 20 人・オンライン 30人 

■参加費 1,000 円(学生無料) 

■助 成 独立行政法人環境保全機構 

地球環境基金 

■申込み フォームか、下記メールアドレ

スへ 
 

 

 

申込フォームはこちら→ 

■講師 鈴木まり子さん 

特定非営利活動法人 日本ファシ

リテーション協会フェロー ・鈴

木まり子ファシリテーター事務所

代表・法政大学兼任講師・浜松の

企業が手をつなぐ災害支援ネット

ワーク事務局長 

共著『ソーシャル・ファシリテー

ション 「ともに社会をつくる関

係」を育む技法』北樹出版他。 

 

 

■主催:ユースリーチ(運営主体 ＮＰＯ法人長野県ＮＰＯセンター)・長野市市民協働サポートセンター  

■問い合わせ・申込み:市民協働サポートセンター TEL:026-223-0051 e-mail:npo@nagano-shimin.net 


