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学びの拠点 FOURTH PLACE 
（�野�南�野�⽥�1121 荻野ビル１F）

ユニークな⽣き⽅、働き⽅をしている⼤⼈をゲ

ストに迎え、どうしてその仕事を選んだのか、

どんな選択をしてきたのかを、根ほり葉ほり聞

いてみる会です。⾝の回りにはなかなかいない

⼤⼈の話を聞いて、⾃分の世界を広げるきっか

けを⾒つけてみませんか？

学生の頃は、心理学の勉強するため名古屋

で過ごす。Uターンし地元長野の大手書店

に勤務。店長などを経験後本店移転後に自

分の生き方を再考する中、地域とのつなが

りを深めたいと転職。本と温泉という新た

な可能性で人気の温浴施設長になるが、台

風19号災害の発災を機に協働のあり方を考

える。現在は、特定非営利活動法人長野県

NPOセンターに所属しコミュニティ運営を

学び、長野市の若者支援事業を担当する傍

ら、本と人をつなぎ、本と本屋からまちづ

くりを考え本からはじまるコミュニティ

「寄付の本舎 ほんのきもち」を主宰。

趣味は、ゲーム・ドライブ・献血・声優・

カヌレ食べ歩き・焚き火など。

� 場

左記のQＲコードから、または、

電話にてお申込みください。

本事業は「令和４年度（補正予算）�独⽴⾏政法⼈福祉医療機構�社会福祉振興助成事業」の助成を受けて実施しています。


