
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●ゲームコーナー 

（スイッチ・Wii・スマブラ） 

●ボードゲームコーナー 

●ボードゲームスペース 

Blokus（ブロックス） 

●お楽しみワークショップ 

（長野大学コンポストチーム CAC） 

●出張図書館 

●主催 信州こどもカフェ推進上田地域プラットフォーム ●後援 上田市教育委員会・東御市教育委員会、

長和町教育委員会・青木村教育委員会・長野県将来世代応援県民会議上田地域会議・長野県 

ろうきんこども基金･長野県社協「地域でこどもを育むプロジェクト」助成事業・山洋電気労働組合様支援事業 
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2026 年 

 

上田市交流文化芸術センター サントミューゼ（小ホール） 

●参加は無料 ●事前のお申し込みは不要です 

信州こどもカフェフェスティバルin上田202 6 

～地域で育つ・未来を拓く～ 

子どものいのち 
『遊ぶ』 が育む 

小ホール 

ホワイエ 

10:30～15:30 

遊びコーナー 

災害時用 

五目ご飯提供 

13:00～14:30 

講演会 

楽しく遊ぶ、地域で育つ、子どもの居場所 

トークセッション 

講師 天野秀昭氏 

認定 NPO 法人プレーパークせたがや理事 

一般社団法人日本プレイワーク協会評議員 

14:30～15:15 

「遊び」を通じて子どもをはぐくむ地域づくりについて 

地域の実践例も交えて楽しく意見交換しましょう！ 

小ホール 

※先着 100 名 

12:00～13:00 

※12:45 開場 

1980 年羽根木プレーパーク最初の常駐プレーリーダー(ワーカー)であり日本で初めて

の職業プレーリーダー(ワーカー)。世田谷、駒沢、烏山各プレーパークの開設に、住

民とともに当たる。 大正大学特命教授(~2015) / 青少年の育成に関する懇談会(内閣

府/2003) / 子どもの徳育に関する有識者会議(文部科学省/2008～09 年)等 / NPO 法

人日本冒険遊び場づくり協会評議員 / 認定 NPO 法人フリースペースたまりば理事 / 

著書『よみがえる輝く子どもの笑顔』すばる舎 ほか 

信州こどもカフェ推進上田地域プラットフォーム事務局 

（上田地域振興局総務管理課）Tel 0268(25)7113（担当：神津） 

お問い合わせ 

アルクマも 
くるよ！ 

長野県 PR キャラクター「アルクマ」 

©長野県アルクマ 

プレゼント 

みんなに 

バルーン 
プレゼント！ 




